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“Un livre de chevet pour tou·te·s celles et ceux qui 
mènent, parfois contre vents et marées,  
des ateliers-théâtre avec des publics très variés.”

Pour le commander,  
scannez ici  
ou envoyez un mail à  
louisa@ithac.be  



ITHAC est heureuse de vous annoncer la parution du 
 nouveau livre de Bernard Grosjean, Au cœur de l’atelier-théâtre.  

Un ouvrage incontournable pour les animateur·ice·s !

LE LIVRE

Comédien·ne·s, animateur·ice·s, enseignant·e·s, nous 
animons des ateliers-théâtre dans des écoles, des 
hôpitaux, des prisons, des centres culturels. Souvent 
seul·e·s face à nos groupes, nous partageons pourtant 
la même conviction : que le théâtre peut devenir un 
espace de liberté, d’invention et d’émancipation. Cet 
ouvrage rassemble des repères clairs et des pistes 
concrètes pour accompagner celles et ceux qui 
conçoivent et animent ces ateliers. Prolongeant la 
réflexion engagée dans Dramaturgies de l’atelier-
théâtre, ce livre joyeux et décidé se veut à la fois 
guide et source d’inspiration.

Un deuxième tome abordera les ateliers-théâtre 
dans leur diversité de temps, de contextes et de 
participant·e·s. Sortie prévue en 2027.

L’AUTEUR

Engagé dès le début des années 80 dans l’aventure du Théâtre de l’Opprimé 
d’Augusto Boal en France, Bernard Grosjean est un témoin privilégié – et hyperactif – 
de la pratique de l’atelier-théâtre. Comédien, metteur en scène, auteur, chef de 
troupe (compagnie Entrées de Jeu), il a enseigné pendant quatre décennies à 
l’Institut d’Études Théâtrales de Paris III. En Belgique, il collabore très régulièrement 
avec ITHAC. Il a notamment encadré les “Works in Progress” de La scène aux ados 
et donne des formations qui sont prises d’assaut, portées par la joie contagieuse de 
ce pédagogue hors du commun.

Édité par ITHAC – Initiatives, théâtre, ados, créations
Carrefour de médiation, ITHAC est une association 
belge francophone qui réunit artistes professionnels 
et adolescents autour de projets de création artistique 
multidisciplinaire.
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